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我為何收到此通知函？  
 
對於懷孕婦女和3歲以下兒童接種的H1N1（豬流感）疫苗，州衛生廳廳長已決定暫時解除華盛頓州對

此類疫苗中汞（噻汞撒）含量之法定限制。此項暫時解除僅適用於H1N1（豬流感）疫苗。  
 
在暫時解除對汞含量之法定限制期間，華盛頓州法律要求我們通知以下人士，其所接種的疫苗中汞含

量超過正常允許含量限額：  
 

 孕婦或哺乳期婦女；或者  
 

 接種此疫苗的18歲以下兒童和青少年的家長或監護人。  
 

華盛頓州對流感疫苗中汞含量的法定限額是多少？  
 
華盛頓州法律對懷孕婦女和3歲以下兒童接種的疫苗中汞含量設有限制。該法律規定，為上述兩個組別

接種的流感疫苗（包括H1N1（豬流感）疫苗在內），每 0.5毫升劑量疫苗中的汞含量不得超過1.0微
克。您的醫生或護士可為您解釋這一含量具體是多少。  
 
州府可出於何種原因而解除對H1N1（豬流感）疫苗中汞含量之法定限制？ 
 
州衛生廳廳長可出於兩種原因而暫時解除對疫苗中汞含量之法定限制：發生可以透過疫苗接種而預防

的某種疾病流行；或者無法獲得足夠的疫苗，用以防止公眾感染可透過疫苗接種而預防的某種疾病。

這兩種原因均適用於H1N1（豬流感）疫苗。  
 
為何暫時解除對H1N1（豬流感）疫苗中汞含量之法定限制？  
 
不含汞的H1N1（豬流感）疫苗並非隨時可以獲得。州府對汞含量的限制會防止希望接種疫苗的懷孕婦

女和3歲以下兒童獲得此類疫苗。解除對H1N1（豬流感）疫苗中汞含量之限制將使希望獲得此疫苗的

懷孕婦女和3歲以下兒童的家長或監護人獲得這種疫苗。  
 
汞和噻汞撒是甚麼？  
 
汞是自然環境中的一種天然元素。存於環境中的汞在人體中含量過高時，便會引起中毒。噻汞撒是一

種不同形式的汞防腐劑，用於防止某些疫苗沾染細菌。  
 
關於H1N1（豬流感）、預防此種病毒的疫苗以及暫時解除對汞含量限制的詳細資訊可以在網站上查閱

(www.doh.wa.gov/h1n1/)。關於疫苗安全的資訊也可以在網站上查閱

(www.doh.wa.gov/cfh/immunize/vaccine/vaccine-safety.htm)。  
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